Himmelblau blithendes Flachsfeld in Grand-Reng, Wallonien (Belgien). Von Belgien bis zur Normandie erstreckt sich eines der
Gebiete Europas, in denen noch Flachs in grofiem Mafistab angebaut wird, wahrend in Deutschland nach 1945 der Flachsanbau

fast vollstindig ausstarb.

Fritz Kalmbach

Das Verschwinden des Flachsanbaus

im wiirttembergischen Schwarzwald

Die Pflanzenfaser Flachs ist neben der tierischen
Faserwolle bis ins 20. Jahrhundert einer der wich-
tigsten Textilrohstoffe Deutschlands gewesen. W&h-
rend jedoch die traditionelle vorindustrielle Verar-
beitung der Fasern — vom Spinnen iibers Weben,
Bleichen und Firben bis hin zum Fertigprodukt
Leinwand (aus Flachs) bzw. Tuch (urspriinglich
meist aus Wolle) — allenthalben in Museen und in der
Literatur ausgiebig beschrieben und durch Ausstel-
lungsobjekte und Vorfiihrungen gezeigt wird, ist
dies bei der bauerlichen Verarbeitung des Flachses
von der Ernte bis zu den Rohstoffen Faser und Lein-
samen seltener der Fall. In Heimat-, Volkskunde-
und Bauernhausmuseen oder bei folkloristischen
Vereinsvorfithrungen wird die Flachsverarbeitung
heute gerne demonstriert, aber manchmal sind die
Erlduterungen mit gravierenden Liicken und Feh-
lern behaftet. Ursache hierfiir: Die bduerlichen Tra-
ditionen sind in Wiirttemberg ab etwa 1850 rasch in
Abgang gekommen. Anbau und Verarbeitung wur-
den also tiber mehrere Generationen nicht mehr aus-
getibt und hierdurch die Erinnerungen verfélscht.
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Manche Gegenden Schwabens bildeten vor 1850
zu verschiedenen Zeiten Schwerpunkte des Flachs-
anbaus, beispielsweise Oberschwaben samt dem
«Blauen Allgdu» um Ravensburg und Ulm (Grofe
Ravensburger Handelsgesellschaft, Ulmer Barchent-
handel), Teile der Schwibischen Alb mit Urach,
Reutlingen und Ulm (Uracher Leinwandhandlungs-
compagnie) oder das Strohgdu und der Nordost-
schwarzwald um Calw (Calwer Zeughandels-Com-
pagnie). Durch unterschiedliche Einfliisse in der
ersten Hilfte des 19. Jahrhunderts — etwa die einset-
zende Frithindustrialisierung in Wiirttemberg, die
Napoleonische Kontinentalsperre und das anschlie-
Bende Hereinstromen der Baumwolle als billigerer
und besserer Rohstoff — @nderten sich fiir den Flachs-
bedarf die Verhiltnisse rasch, grundlegend und auf
Dauer.

Ab etwa 1850 ist der Flachsanbau stark zuriickge-
gangen. Die Anbaufldchen von Flachs in Deutschland
erstreckten sich 1933 nur noch auf etwa 5.000 Hektar.
Im Rahmen der nationalsozialistischen Autarkiepoli-
tik und der sogenannten «Erzeugungsschlacht» kam
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es kurzfristig nochmals zu einer Wiederbelebung;
1937 waren es 100.000 Hektar. Nach dem Zweiten
Weltkrieg ist der Flachsanbau in der Praxis bis auf
winzige Reste und aus der deutschen Landwirt-
schaftsstatistik fast ganzlich verschwunden.

So verschwand auch bei den Bauern die Kenntnis
von Anbau, Verarbeitung, Begriffen und Geriten,
und mit den Kenntnissen gerieten bald auch die
Arbeitsgerdte in Vergessenheit. In Heimat- und
Bauernhausmuseen wird davon so viel wie moglich
bewahrt, ebenso in Ortlichen Heimatgruppen bei
folkloristischen Darbietungen. Aber es zeigen sich
dabei fast tiberall Defizite, etwa an einem schwer
darstellbaren, aber zentralen Vorgang, dem Darren
am Brechenloch. Ein giinstiger Umstand erméglichte
es dem Autor dieses Beitrags, die Flachsverarbeitung
der alten bauerlichen Weise durch eigene Mitarbeit
auf dem grofBelterlichen Hof viterlicherseits (Haus-
name «s’ Mattheisen») in Altensteig-Dorf im Jahre
1947 oder 1948 kennengelernt zu haben, also noch
vor der Mitte des 20. Jahrhunderts in einem Riick-
zugsgebiet. Auf dem Bauernhof meines Grofivaters
Friedrich Kalmbach (+ 1915) habe ich in dieser Zeit
Begriffe, Gerdte und Vorgédnge rund um den Flachs
durch Mitarbeit bei meinem Onkel Karl Kalmbach
(1908-1984), Bauer in Altensteig-Dorf, kennenge-
lernt. Er hat in der Nachkriegszeit und bei der dama-
ligen Materialnot ein einziges Mal Flachs angebaut.

Onkel Karl und unsere Nachbarn kannten den
Flachsanbau offenbar aus der Zeit von 1933 bis 1945
wegen der Erzeuger-Kampagne des Dritten Reiches.
Aber 1947/48 war Flachsanbau in Altensteig-Dorf
schon eine groBe Seltenheit. Auch die Nachbarhofe
haben nur fiir den Bedarf an Leindl zu Fassadenfar-
ben gelegentlich Flachs angebaut, etwa bis zur Mitte
des 20. Jahrhunderts. An die himmelblau blithenden
Felder erinnere ich mich bis um 1955.

Raufen, Riffeln, Reudern — Arbeitsschritte
der biuerlichen Flachsverarbeitung ab der Ernte

Raufen oder Rupfen lautet die Bezeichnung fiir die
Ernte. Der Flachs wurde nicht geméht, sondern
gerauft oder gerupft, d.h. mit der Wurzel aus dem
Boden gerissen. Die Stangel wurden in Reihen flach
auf den Boden gelegt, wie sonst beim Getreide und
zum besseren Trocknen ein paar Mal mit Rechen
gewendet oder aber sofort an Heu-Heinzen zum
Trocknen aufgestellt, schliefSlich zu relativ diinnen
Garben gebunden. Wenn man diese nicht sofort ein-
fahren konnte, stellte man sie, wie beim Getreide,
aufrecht gegeneinander. Solche Garbengruppen
geben einem Acker ein eigentiimliches Aussehen.
Aus dem Nordschwarzwald ist dafiir kein Fachaus-
druck bekannt, aus Oberschwaben «Kapellen», aus
Norddeutschland «Hocken» oder «Stiegen». Vor

Flachsernte um 1900 am Rand des Teutoburger Walds in der Umgebung von Bielefeld, das lange ein Zentrum der Leinenindustrie
war. Die Flachsstingel wurden rund 100 Tage nach der Aussaat samt der Wurzel von Hand aus dem Boden gerissen («gerauft»),

die Biischel parallel abgelegt und zu kleinen Garben gebunden.
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Blaue Flachsbliiten: Linum usitatissimum.

dem néchsten Arbeitsgang, dem Riffeln, wurden die
Wurzeln mit der Hape (in Altensteig-Dorf: Hap, im
Ermstal Hop) auf dem Spaltblock entfernt und als
Stallstreu verwendet.

Das Riffeln ist die Trennung von Samenkapseln
und Stingel. Die Riffel (Reff) war ein grofler
geschmiedeter Kamm aus Eisen mit rund 20 Zenti-
meter langen Zinken, angeschweifit auf eine Bau-
klammer. Das Heimatmuseum Schruns im Monta-
fon besitzt von einem Bergbauernhof sogar eine aus
Holz geschnitzte Riffel. Die Riffel wurde in einen
losen Balken eingehauen, der eine passende Linge
fiir zwei Auflager in Schulterhohe an den Wanden
der Scheuer oder eines Wagenschopfes hatte. Nicht
jeder Hof besafi dieses selten bendétigte Werkzeug;
mehrere Nachbarhéfe benutzten es gemeinsam.
Oder die Riffel wurde (wie Ackerwalze, Obstmiihle
oder Mostpresse) von der Gemeinde bereitgestellt.
Sie war in Altensteig-Dorf 1947 /48 nicht mehr vor-
handen. Wir haben im Schopf des Nachbarhofs
(Hausname: «s” Hubers») geriffelt, einem der sieben
alten Lehenhofe. In handlichen Biischeln wurden die
samentragenden Stingel durch die Riffel gezogen,
deren Kammzinken gerade den richtigen Abstand
hatten, um die Samenkapseln abzureifien. Das war
kraftaufwendig und daher eher Méannerarbeit.

Das Putzen (Reudern, Sieben, Worfeln) erméog-
licht die Trennung der Leinsamen. Ein Gemisch aus
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ganzen und zerbrochenen Samenkapseln und Lein-
samen lag zundchst unter der Riffel. Die ganzen
Kapseln mussten noch zerbrochen und dann Leinsa-
men von Kapselresten getrennt werden, nicht anders
als Korner und Spreu nach dem Dreschen von
Getreide. Dies geschah beim Flachs mit den gleichen
Methoden und Geriten wie beim Getreide, also in
der Scheune und mit der sogenannten Putzmiihle,
angetrieben tiber Transmissionsriemen durch einen
Elektromotor, der ansonsten auch fiir die Futter-
schneidmaschine, die Schrotmiihle oder die Dresch-
maschine diente. Eine besondere schwibische
Bezeichnung fiir die Flachs-Spreu ist im Nord-
schwarzwald nicht bekannt; der Ausdruck «Schi-
ben» ist norddeutsch.

Ein friiher Technologietransfer brachte die
Kornfege im 17. Jahrhundert aus China nach Europa

Die Putzmiihle (fachsprachlich: Kornfege, Wind-
fege) ist eine aus Holz gefertigte Maschine, die aus-
wechselbare Siebe verschiedener Maschenweite riit-
telt und Wind erzeugt, um Koérner und Spreu zu
trennen und sie tiber Ausldsse auszuwerfen, dabei
zugleich in gewissem Mafle grofie und kleine Getrei-
dekorner zu sortieren. Die Kornfegen wurden im
ersten oder zweiten nachchristlichen Jahrhundert in
China erfunden und zu Beginn des 17. Jahrhunderts
durch Kapitdne der Ostindischen Handelskompa-
nien nach Europa gebracht, vorzugsweise in die Nie-
derlande und rund um Nord- und Ostsee, von wo
aus sie sich in Mitteleuropa ausbreiteten. Ein weite-
rer Transfer dieses technischen Kulturguts ist das
Verdienst der Jesuiten, die die Kornfege wohl fast
gleichzeitig aus China nach Kérnten, in die Steier-
mark und vielleicht in die Schweiz brachten. Seine
Putzmiihle kaufte mein Onkel als Hofbauer wohl
um 1935, ein Fabrikat der Firma Gottlob Auwaérter in
Stuttgart-Mohringen, gegriindet 1854.

Drahtsiebe waren ungeeignet. Eine alte Trennme-
thode arbeitete beim Leinsamen mit Wind und dem
Worfelkorb oder der Worfelschaufel, wie heute noch
in manchen urtiimlichen Landwirtschaften Asiens
und Afrikas tiblich. In Altensteig-Dorf war 1947 /48
diese Methode nicht mehr bekannt, wohl schon seit
einer oder zwei Generationen, und es gab auch keine
der zur Windsichtung notigen Worfelkdrbe oder
Worfelschaufeln mehr. Ein leicht beschiadigter Wor-
felkorb befindet sich im Heimatmuseum Schruns,
passend aufgehdngt unmittelbar tiber Putzmiihlen
(dortiger Name «Blaia»).

Um Missverstandnissen vorzubeugen: Das Rai-
sen, Raischen, Rosen oder Razzen (nicht Rosten!)
geht ohne Feuer und Hitze, nur mit Feuchtigkeit und
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Tageswidrme. Es hat nichts mit «Rosten» im heutigen
Wortverstdndnis zu tun; es geht ja nicht um Kaffee-
bohnen. Sprachlich kommt dieses heute nicht mehr
verstandene Wort von «razzen, rozzen, rotten, ver-
rotten». Der Begriff «RGste» ist eine neuzeitliche Ver-
ballhornung. Die schwibischen Fachausdriicke blie-
ben sprachlich erhalten, als Familiennamen Raisch
und als Straien- und Flurnamen, so im G&u, im
Ermstal (Albvorland) und auf der Alb, etwa die
Strafle «Raise» in Metzingen-Neuhausen an der
Erms. Die Neuhduser «Raise» lag direkt an der Erms,
aus gutem Grund, wegen des leicht erreichbaren
Wassers zum Begieflen der Stingel. «Raise» bezeich-
net gleichzeitig den Arbeitsvorgang und den hierzu
notigen Platz, beispielsweise an der Erms die gras-
bewachsenen Uferhdnge. Aber man konnte zum Rai-
sen natiirlich auch die abgeernteten Flachsédcker nut-
zen oder — eher ungiinstig — frisch geméhte Wiesen.

Beim Verarbeitungsschritt Raise, den wir heute
als biologisch-chemische Vergdrung oder Faulnis
verstehen und den die Bauern iiber Jahrtausende
hinweg durch Probieren entwickelt haben, wird der
Verbund zwischen dem Holz der Stingel und den
darin eingelagerten Fasern durch Bakterien und
Pilze gelockert. Dies geschah keinesfalls im Brun-
nentrog vor dem Haus. Im allgemeinen und so auch
in Altensteig- Dorf wurden die vom Samen getrenn-
ten Stingel auf leeren Ackern, in langen Reihen und
diinner Schicht, das heifit in Schwaden, ausgebreitet
und ab und zu mit Rechen gewendet. Das war die
sogenannte Tau-Raise. Durch Tau nebst mafigem
Bespritzen mit Wasser und Géren in der Sonnenhitze
des Tages lockerten sich Holz und Fasern voneinan-
der, was rund vier bis acht Wochen dauerte.

Hape (hochdt.), Hop (schwib. im Ermstal), Hép (schwdb. im
Nordschwarzwald). Neben der Axt und dem Beil das gebréuch-
lichste biuerliche Spaltwerkzeug, meist verwendet fiir die Zer-
kleinerung von Reisig. Aufnahme des Autors in Dettingen-
Erms, Gerdt geerbt vom Schwiegervater.

In Norddeutschland und auch im Allgédu gab es
als seltenere, aber schnellere Methode die Wasser-
Raise in besonderen Raise-Teichen und Raise-Gri-
ben. Dabei wird aber das Wasser vergiftet, sodass
nur solche Teiche oder Griben in Frage kamen, in
denen keine Fische lebten und aus denen keine Tiere
tranken. Hier betrug die Dauer nur ein bis zwei
Wochen. Ein Beispiel dafiir ist der «Ratzengraben»
am Siidrand der Innenstadt von Biberach an der Rif,
der seinen Namen nicht von Ratten (= Ratzen) tragt,
sondern vom Verrotten (= Rozzen) des Flachses.

Trotz der langeren Dauer und Mehrarbeit wurde
jedoch die Tau-Raise bevorzugt, da man sie besser
steuern konnte und damit meist bessere Faserquali-
tit erzielte. Wie auch immer: Nur durch natiirliche
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Frauen in Westfalen um 1900 beim Riffeln in einer in Schwa-
ben unbekannten Form, an einer iibergrofien Riffel, die es
ermaoglichte, von beiden Seiten zu arbeiten. Diese Art Riffel
stammt aus Flandern.

Trocknung konnte bei dem feuchten und stark rie-
chenden Stiangelmaterial der néchste Bearbeitungs-
schritt, das Trennen von Fasern und Holz, nicht ein-
geleitet werden.

Das Brechenloch im Unterdorf von
Altensteig-Dorf beim Trinkbrunnen

Das «Brechenloch» fiir das Unterdorf von Alten-
steig-Dorf ist von der Gemeinde zu unbekannter
Zeit fuir den in fritheren Jahrhunderten wichtigen
offentlichen Gebrauch in solider Bauweise auf lange
Dauer angelegt worden, nicht etwa als einmalige
oder kurzfristige Einrichtung. Es war ein technisches
Kleindenkmal und ist leider vor etwa 20 Jahren
durch Steinraub stark zerstort worden.

In einen Rain mit rund zwei Meter Hohe an der
sogenannten Trankgasse wurde von der Seite her ein
Loch gegraben und dessen drei in den Rain einge-
tiefte Wande durch Trockenmauern mit schoén
behauenen Sandsteinquadern abgesttitzt, nach oben
offen und vorne zum Weg ebenerdig. Bei Inbetrieb-
nahme wurde auf die obere Offnung ein leiterartig
gebauter Holzrost im Format der Aufifenmafie der
Mauern gelegt, bestehend aus vier starken Rahmen-
holzern und zwischen ihnen, wie bei einer Leiter,
sprossenartige, diinne Rundholzer.

Fiir das Unterdorfer Brechenloch hat mein Onkel,
Bauer des groBviterlichen Mattheisen-Hofs und
Schreiner, im Auftrag der Gemeinde einen Rost
angefertigt, da es wegen langen Nichtgebrauchs
einen solchen nicht mehr gegeben hat. Auf diesen
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«Grillrost» wurden die feuchten Stangel, die von der
Raise kamen, diinn aufgeschichtet und gedarrt,
immer wieder in neuen Portionen.

Zum Darren (nicht Dérren!) wurde auf dem nack-
ten, mit der Zeit durch das Feuer verziegelten Boden
des Brechenlochs mit Reisig ein schwaches Feuer
entziindet, das Warmluft erzeugte, aber auf keinen
Fall lodern durfte, damit die diirr werdenden Flachs-
stangel nicht Feuer fingen. Das Feuer musste einer-
seits genug geschiirt, andererseits scharf bewacht
werden — das war alles andere als Kinderarbeit. Das
Beispiel des Brechenlochs am Trankbrunnen zeigt,
dass genug Wasser in erreichbarer Nihe vorhanden
sein musste, nicht nur ein Eimer voll, zum Dampfen
des Darrfeuers, wenn es zu stark wurde, oder zum
Loschen von brennendem Flachs. Ansonsten ver-
sorgte frither die Quelle des Trankbrunnens als
Hauptaufgabe die von ihr gespeiste Viehtranke, ein
kleiner Teich oder «Wette» neben dem Brechenloch,
bevor es Wasserleitungen und im Stall fiir das Vieh
Selbsttranken gegeben hat.

Das Brechen bezeichnet das Trennen von Faser
und Holz. Direkt am Brechenloch wurden, nattirlich
bei schonem Wetter und im Schatten von Obstbéu-
men, die sogenannten Flachsbrechen aufgestellt, aus
Holz gebaute Gerite verschiedener Grofle und
Schwere, die in fast jedem Heimatmuseum noch zu
finden sind. Mehrere Brechen wurden zu gleicher
Zeit benutzt, im allgemeinen in Frauenarbeit (mit
wenigen Miannern oder kriftigen Burschen), was
sich in Gesellschaft und mit Gesprachen reizvoller
als einsam und allein gestaltete. Dazu gab es in Pau-
sen Zwiebelkuchen aus dem Backhaus und Most.

Worfelkorb. Altertiimliches Gerdt zur Trennung von Leinsamen
und zertriimmerten Kapselresten ohne Maschinen durch Hoch-
werfen, nur bei starkem Seitenwind an sonnigen Tagen mog-

lich. Methode heute nur noch in Asien und Afrika gebrauchlich.
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Die diirren Flachsstdngel wurden zwischen den
festen Unterteil und das bewegliche Oberteil der
Breche gelegt und — nachziehend — zerhackt. Dabei
fielen die Holzstiickchen zu Boden und es blieben
die Flachsfasern zuriick. Theoretisch hatte man am
Ende einen Faserstrang in der Hand. Praktisch war
dieser aber mit vielen Holzsplittern durchsetzt. Und
der Strang bestand vom Aufbau des Pflanzenstidn-
gels her aus unterschiedlichen Fasern, aus langen (40
bis 70 cm) und kurzen (= Werg). Die «gebrechten»
(nicht: gebrochenen!) Faserstringe mussten also
weiter bearbeitet werden.

Flachswickel: Das Siifigebiick aus Hefeteig
ahmt wohl die geflochtenen Flachszopfe nach

Das Schwingen: Fiirs erste konnte man einen
gebrechten Flachsstrang z.B. durch Schiitteln und
Schwingen von einem Teil der darin verhakten klei-
nen Holzsplitter befreien, aber nicht von allen.
Danach kamen der feststehende Schwingstock und
das schwertdhnliche Schwingscheit (-beil, -schwert)
aus hartem Holz zum Einsatz. Mit dem Scheit schlug
man so lang in senkrechter Richtung den Flachs-
strang, den man tiber den eingekerbten oder auch
glatten Stock zog, bis der Strang von Holzsplittern
frei war und gldnzte. Die Holzsplitter und das
grobste Werg fielen zu Boden.

Das Hecheln: Dieses bezeichnet die weitere Reini-
gung von hartnédckigen Holzsplittern und die Tren-
nung in die zwei Fraktionen der Lang- und Kurz-
fasern. Der gebrechte Flachsstrang musste gehechelt
werden, um fiir die Herstellung von Leinwand (oder
fiir den Flaschner) brauchbar zu werden.

FREILICHT
MUSEUM
BEUREN

elehe~
Q’“ (Q.

& Diese Saison &
|E erstmals
6 Tage
die Woche
geoffnet.

TYPISCH
SCHWABISCH
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Hechelbock, auf dem wenigstens zwei oder drei Hecheln mit
grobem, mittlerem und engem Abstand der Stifte nebeneinan-
der befestigt werden konnten. Hier konnte man im Sitzen
hecheln.

Dazu diente die Hechel, durch die der Strang,
dhnlich wie durch eine Haarbiirste, gezogen wurde.
Dabei blieben nicht nur die letzten Holzsplitter ste-
cken, sondern hauptsdchlich die Kurzfasern, das
Werg. Wollte man besonders feines Langfasern-
Material gewinnen, wurde mehrmals gehechelt, mit
Grobhecheln und Feinhecheln. Die Hechel dhnelt im
Aufbau einer Haarbiirste oder einem hdlzernen
Kiichenbrett mit Handgriff, in das man in regel-
maBigen, geringen Abstdnden diinne Néagel durch-
geschlagen hat. Sie wurde oft auf einem Gestell
(Hechelbock, -bank) befestigt. In Altensteig-Dorf hat
man sich mit Handhecheln begntigt.

Der Flachswickel (Garn): Am Ende dieser vielstu-
figen Verarbeitung blieb der Rohstoff fiir die Her-

Freilichtmuseum Beuren
Museum des Landkreises Esslingen
far landliche Kultur

In den Herbstwiesen, 72660 Beuren

Telefon 07025 91190-90
info@freilichtmuseum-beuren.de

Offnungszeiten
1. April bis 2. November 2014
Dienstag-Sonntag 09:00-18:00 Uhr

Informationen zum Museumsdorf

und zum Veranstaltungsprogramm:
www.freilichtmuseum-beuren.de
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Westfilische Biuerin um 1900 beim Hecheln. Die gebrechten
Flachsstringe mussten von den in ihnen verhakten Holzsplit-
tern des Stingels und von den Kurzfasern («Werg») gereinigt
werden, wozu Hecheln mit unterschiedlichen Abstinden der
Eisenstifte (Grob-, Feinhecheln) verwendet wurden.

stellung von Leinwand {ibrig. Das waren grau-silb-
rige, weiche Strange von Langfasern mit 40 bis 70 cm
Léange, deren jeder einige Male wie ein loser Zopf
umeinander geschlungen und am Ende mit einem
Knoten gesichert wurden - vielleicht Vorbilder fiir
die gebackenen Flachswickel. In dieser Form konn-
ten die Zopfe auf Stangen gehidngt und aufbewahrt
werden. Vor mehr als 100 Jahren kam dann im Win-
ter die Zeit der Weiterverarbeitung mit deren erster
Stufe, dem Spinnen. Um 1947/48 wurde natiirlich
nicht mehr gesponnen. Das meiste Material wurde
wohl tiber die Wiirttembergische Landwirtschaft-
liche Zentralgenossenschaft (WLZ) verkauft, aber
einige der Strange (Z6pfe) hingen noch jahrelang an
einer Stange auf einer Bithne im Dach. Motten gehen
ja nur an Wolle. Unsere rationale Zeit hat nachgewo-
gen: von den geernteten Flachsstidngeln bleiben am
Ende nur ca. acht Gewichtsprozente an spinnbaren
Langfasern tibrig.

Das Aufgabeln: Das Vélkerkundemuseum Wien
besitzt in der Sammlung Oppermann volkskundlich
und kunsthistorisch interessante Gerite, die an der
fiir diese Darstellung gesetzten Grenze zwischen
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Rohstoff und textiler Weiterverarbeitung einzuord-
nen sind. Es handelt sich um verzierte, geschnitzte
Stibe, die oben in Zinken auslaufen wie eine Gabel
und unten einen Zapfen besitzen, mit dem sie in das
Bohrloch eines Stidnderstabs gesteckt werden kon-
nen. Erst beides zusammen, Stander und Gabel, bil-
den einen vollstandigen sogenannten Rocken.

Um die Zinken einer Gabel wurde ein Flachs-
strang gewickelt. Wenn ein junger Bursche beispiels-
weise im «Blauen Allgdu» einem Méidchen einen
Heiratsantrag machen wollte, fragte er sie bei Gele-
genheit, ob sie diesen Stab von ihm annehme. Wenn
das Miadchen — es kannte nattirlich den Brauch — den
Stab akzeptierte, galt das als Heiratsversprechen, als
Verlobung. Wenn nicht, dann eben nicht. Von diesem
Volksbrauch leitet sich die Redensart «etwas oder
jemand aufgabeln» her. Die Redensart ist heute all-
gemein verbreitet. Ein schénes Exemplar besitzt das
Bauernhausmuseum Wolfegg.

LITERATUR:

Herzog, R.O. (Hrsg.): Technologie der Textilfasern, Bd. V, T1. 1: Der
Flachs (1930).

Meiners, Uwe: Die Kornfege in Mitteleuropa, Miinster 1983.
Liebhardt, Christine: Kiinstlich wild gemacht — Der Ratzengraben
in Biberach, in: Stidwestpresse (Ulm), 2. September 2013.

Handhecheln mit engem Abstand der Stifte (Feinhecheln) zur
letzten Bearbeitung der Flachsstringe, die schon durch Brechen
und mit Grobhecheln von den meisten Holzsplittern der
Flachsstingel und vom Werg (Kurzfasern) gereinigt worden
sind. Ergebnis: spinnfihige Stringe von Langfasern.
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