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6000 Jahre Landschaftsnutzung
Kulturwald im Naturraum

Oberschwaben

Helmut Volk

Schon in vorrodmischer Zeit haben die Menschen Wélder
auf grofser Fldche gerodet und Urwald in Kulturwald um-
gewandelt. Die frihen Anfinge des Lebens der Menschen
aus Kulturwéldern sind noch wenig bekannt, immer noch
wird die Zeit der Romer in Mitteleuropa mit Vorstellungen
tber riesige Urwélder und unzugingliche Sumpfgebiete
verbunden und angenommen, Gebiete wie der Schwarz-
wald seien in der Antike weder besiedelt noch genutzt
worden. Erst im Mittelalter seien Siedlung und Waldro-
dung dorthin vorgedrungen. Auch fiir Oberschwaben wird
eine spate Siedlungs- und Waldentwicklung angenom-
men. So schreibt Felix von Hornstein 1951 in seinem Buch
tiber die Waldgeschichte des Alpenvorlandes, das Gebiet
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zwischen Bregenz, Friedrichshafen, Ravensburg, Bad
Waldsee und Bad Schussenried sei noch bis um 500 n. Chr.
von grofsen Urwéldern bedeckt gewesen. Erst die Aleman-
nen hitten den Raum zwischen Bodensee und Iller/Lech
stidlich der Donau besiedelt. Die Urwaldzeit sei erstim 11.
und 12. Jahrhundert durch Siedlungs- und Rodungstitig-
keit beendet worden.?!

Dieser Beitrag will kldren, ob diese Annahmen noch giiltig
sein kénnen. Als Untersuchungsraum dient die Landschaft
ostlich des Bodensees bis zur Iller. Innerhalb dieses Gebie-
tes werden die Verhéltnisse fir die Stadt und das Umland
von Bad Waldsee genauer dargestellt. Die Entwicklung wird
von der Jungsteinzeit bis heute beschrieben.
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Friihe Waldveranderung

Pollenanalysen im Zeller See in der Ndhe von Bad Schus-
senried zeigen, dass das Gebiet zwischen Bodensee und
Iller bereits nach 4000 v. Chr. durch Nutzung verdndert
wurde. Drei Phasen, in denen starke, durch Menschen be-
dingte Waldverdnderungen stattfanden, zeigt das Pollen-
profil Bad Schussenried: Die Buchenausbreitung um 4000
v. Chr. war vermutlich schon durch Menschen beeinflusst.
Belegt wird dies durch den extremen Anstieg der Holzkoh-
leanteile im Profil, die auf Brandrodung hinweisen. Aufser-
dem verlief die Buchenausbreitung nicht stetig; sie stag-
nierte immer wieder, was wohl mit der Nutzung zusam-
menhing. Diese nutzungsbedingten Verdnderungen von
Landschaft und Wald wurden durch archéologische For-
schung im Bodenseegebiet und Oberschwaben bestétigt.
Seit der Jungsteinzeit, von 4000 bis 2000 v. Chr., gab es
dort nachweislich Siedlungen. Dazu wurden spektakuldre
Ergebnisse erzielt, die fiir die grofse Landesausstellung in
Baden-Wirttemberg mit dem Titel »Pfahlbauten« im Jah-
re 2016 allgemein verstindlich zusammengefasst wur-
den.? Aufbauend auf diesen Ergebnissen wurden Vorstel-
lungen tiber die jungsteinzeitliche Kulturlandschaft um
3900 v. Chr. am Bodenseeufer und in Oberschwaben mit
Siedlungen, Nutzwald, Viehweide und Ackern entwickelt.?
Besonders starke und dauerhafte Abholzung durch ausge-
dehnten Ackerbau und Waldweide fand in der frihen
Eisenzeit statt, vom 8. bis zum 5. Jahrhundert v. Chr. Der
Buchenanteil sank weiter ab. Vom 5. Jahrhundert vor bis
zum 7. Jahrhundert n. Chr. folgte eine lange Kulturwald-
Phase mit Niederwaldwirtschaft. Im gleichen Zeitraum er-
reichten Griaser und Krauter als Zeiger offener Landschaft
damals schon bedeutendere Anteile am gesamten Pollen-
spektrum.*

Weitere Belege fiir die frithe Verdrangung von Urwald im
Gebiet Bodensee-Oberschwaben wurden gefunden. Ein
Pollenprofil aus dem Stadtsee von Bad Waldsee gibt hierzu
Hinweise.® Dieses zeichnet Landschaftsverdnderungen
durch Brandrodung wie bei Bad Schussenried nach. Wéh-
rend der Jungsteinzeit, von 3000 bis 2700 v. Chr., und am
Ubergang von der Jungsteinzeit zur Bronzezeit, von 2600
bis 1900 v. Chr., gab es bei Bad Waldsee starke Verdnde-
rungen weg vom Urwald und hin zu Offenland und zu auf-
gelichteten Weide-Wéldern. Im Pollenprofil zeigt sich dies
durch den starken Abfall der Buchenanteile und durch Zu-
nahme der Kriuter/Griser-Anteile als Zeiger fiir grofsere

Urwaldgebiet Oberschwaben nach
Felix v. Hornstein 1984

Friihe nutzungsbedingte Baumarten-
entwicklung im Pollenprofil Zeller See bei
Bad Schussenried/Oberschwaben.
Spatestens seit 4000 v. Chr. wirkten Siedlung,
Waldnutzung, Landwirtschaft landschafts-
verandernd.

Genutzte Kulturlandschaft um 3900 v. Chr. in
der Umgebung zweier Doérfer am Bodensee

Natur und Nachhaltigkeit
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Niederwald als historischer Kulturwald. Zwischen den
Biischen wurde Platz fiir die Viehweide freigehalten.
Niederwalder gab es schon in der Jungsteinzeit.

Offenland Fldachen. Wiahrend der Periode um 2600 bis
2000 v. Chr. erreichten die Anteile der Baumpollen am ge-
samten Pollenspektrum nur noch 60 bis 70 %. Es gab so-
mit in der Bronzezeit grofse Offenlandbereiche und stér-
ker verdnderten Wald um Bad Waldsee. ®

Frihe Landschaftsverdnderung zeigt auch ein Pollenprofil
aus dem Obersee bei Kifslegg. Schwacher menschlicher
Einfluss bestand dort seit 4000 v. Chr., der bis 1000 v. Chr.
anhielt. Dann gab es wesentliche Anderungen durch Nut-
zung und Waldpflege: Die Buche ging im Jahrtausend vor
der Zeitenwende deutlich zurtick; die Tanne behielt ihre
niedrigen Anteile; der Anteil der Fichte stieg im Jahrtau-
send v. Chr. stetig an. Zur Zeitenwende hatte die Fichte
etwa den Anteil der Eiche erreicht. Im Friithmittelalter ver-
lor die Buche wiederum an Boden. Tanne und Eiche be-
hielten damals in etwa ihre Anteile. Der Fichtenanteil war
bereits 1000 n. Chr. so hoch wie der Buchenanteil zur Zei-
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Mittelwald als historischer Kulturwald. Auch hier wurden
Weideflachen fiir das Vieh freigehalten. Die Baumhdhen
waren niedriger als in heutigen Hochwaldern.

tenwende. Die Siifsgriser-Anteile nahmen in der Aleman-
nenzeit, ab 500 n. Chr., ploétzlich und extrem zu. Besonders
galt dies fiir die Anteile von Hopfen und Hanf.”

Die neuen Ergebnisse der Archdobotanik und Archéologie
bestitigen damit die frithe Entwicklung vom Urwald zur
Kulturlandschaft. Die Landschaftsgestaltung im Mittelal-
ter sowie in der frithen Neuzeit baute auf langen Kultur-
wald- und Siedlungsphasen auf. Nach dem Jahr 700 n. Chr.
wurde der hohe Offenlandanteil der Eisenzeit im Jahrtau-
send v. Chr. wieder erreicht und tibertroffen. In der wald-
armen Landschaft des Mittelalters waren somit alle Vor-
aussetzungen fiir die starke, von Menschen verursachte
Ausbreitung der Fichte und Kiefer vorhanden. Wie das
Pollenprofil von Bad Schussenried zeigt, stieg der Anteil
der Eiche nutzungsbedingt wieder an, Eichen wurden
wohl auch nachgepflanzt.

Hutewald als historischer
Kulturwald. Dominant war die
Gras- und Krauterflache. Baume,
hier Birken, wurden in weiten
Absténden voneinander gehalten.
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Waldentwicklung bei Bad Waldsee nach 1790

Das Bild der oberschwibischen Bodenseelandschaft von
1837 mit der Burg beim Ort Waldburg gibt wesentliche
Zige der Landschaft seit der Eisen- und Romerzeit wieder:
Zu Gruppen oder zu kleineren Waldflichen aufgeldste
Waldbereiche pragten die Kulturlandschaft.® Die Land-
schaft war 1837 nicht ohne Laubholz. Insgesamt domi-
nierte die Fichte in Oberschwaben spétestens seit dem
Ende des Mittelalters. Dies war nur moglich durch die
Schaffung grofser Freiflichen ohne Wald. Die Fichtenaus-
breitung war unter solchen Voraussetzungen sehr begiins-
tigt. Da die Tanne in Bad Waldsee seit 4000 v. Chr. bis heu-
te niemals bedeutende Anteile erreichte, war die Fichte
besonders begehrt. Auch ihre kiinstliche Einbringung ist
naheliegend, denn die Techniken der Walderneuerung
waren zur Roémerzeit bekannt.®

Bad Waldsee und sein Umfeld waren 1790 waldarm, das
Gebiet besafs nur etwa 20 % Wald. Die damaligen Wélder
waren ausgehauen. Sie hatten im Schnitt wesentlich weni-
ger Badume pro Flacheneinheit als heute. Die agrarische
Nutzung sorgte fiir verschiedene Typen von Kulturwéil-
dern: Niederwélder als Buschwald-Flachen, Mittel- und
Hutewélder als Weide-Walder und schliefslich Wialder mit
gezielter Verteilung der Nutzbdume. Die Kulturwéilder
wurden so aufgebaut, dass genligend Krauter- und Gras-
flichen fiir die Viehweide zur Verfiigung standen. Insge-
samt dachten die Menschen friher beim Begriff Wald an
intensiv genutzte, licht gestellte und niedrigere Baumbe-
stinde. Mit der Bezeichnung »lichter Weide-Wald« kann
sich der Leser den »Wald« der Vergangenheit priagnant
vorstellen. Auch an steilen Hanglagen und Felsen wurden
die »Walder« frither genutzt. Angesichts der intensiven

Bad Waldsee 1790: Es gab nur 20 % Waldflache, bestehend
aus lichten Weide-Waldern. Die Landwirtschaft dominierte
mit 75 % Flachenanteil; sie nutzte auch die Walder.

Natur und Nachhaltigkeit

Nutzung seit Jahrtausenden ist die Vorstellung hinfillig,
es habe 1790 immer noch von Menschen vollig unbeein-
flusste Waldbestédnde gegeben.

Héaufig wird angenommen, es hitte gentiigt, die Bdume
nach 1790 einfach wachsen und der Natur ihren Lauf zu
lassen. Ein ansehnlicher Wald hétte sich dann von selbst
entwickeln kénnen. Fiir die Menschen kamen solche Lo6-
sungen nicht in Frage. Ihr Uberleben hing von der Nut-
zung in den Wéldern ab. Ohne ihre Einwilligung — der
Druck der Grundherrschaft spielte dabei eine Rolle —
konnte es auch keine Verdnderungen von Wiesen und
Ackern zu Wald geben. Nach Jahrzehnten des Widerstan-
des gegen neuen Wald waren sie bereit fiir eine Kehrtwen-
dung: Sie pflanzten und siten in grofem Stil neue Wélder
auf bisher landwirtschaftlich genutzten Flachen. Aufder-
dem formten sie in Jahrzehnten die verbreiteten Busch-
wélder und die lichten Weide-Wilder in die heutigen
Hochwélder um. In einer waldarmen Landschaft schufen
sie in 230 Jahren einen neuen Waldreichtum.
Landschafts- und Waldentwicklung sind fiir den Land-
schaftsausschnitt Bad Waldsee in zwei Karten dargestellt.
Die Karte mit Stand von 1790 zeigt die damalige Waldar-
mut, die Weide-Walder mit Biumen in lichter Stellung, die
geringe Siedlungsfliche und den sehr hohen Anteil land-
wirtschaftlicher Nutzflichen. Die zweite Karte zeigt die
Entwicklung zwischen 1790 und 2022, die fiir ganz Ober-
schwaben typisch war. Der Waldanteil stieg in 230 Jahren
von 20 auf 34 %. Der niedrige Ausgangswert des Waldan-
teils von 1790 war nicht nur fir Oberschwaben, sondern
auch fur Landschaften am Oberrhein und im Schwarzwald
charakteristisch. Vielfach erreichten die Waldanteile nur
bescheidene 18 bis 22 %.1°

Bad Waldsee 1790 bis 2022: Der Waldanteil wurde
von 20 auf 34 % erhoht, Wald wurde gerodet,
die Siedlungen wurden stark ausgeweitet.
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Der Weg im Gebiet Bad Waldsee von wenig Wald um 1790
bis heute auf 34 % Wald verlief nicht geradlinig. Es gab
mehrere Zuwege, die zur heutigen Waldstruktur fiihrten,
dem nachhaltig genutzten Hochwald. 1790 waren nur
lichte Weide-Wélder vorhanden, die Vorstufen der heuti-
gen Wilder. Diese Vorstufen wurden in 230 Jahren gepflegt
und zu dicht bestandenen, hohen Wildern umgebaut.
Nicht alle Weide-Walder von damals blieben Wald. Be-
triachtliche Teile, etwa ein Fiinftel der Waldfldche von fri-
her, wurden gerodet. Ganz entscheidend wurde sie durch
Anpflanzung von baumfreiem, landwirtschaftlich genutz-
tem Geldnde erweitert.

Aus den grofsen Aufforstungen auf baumfreien Flichen
sind viele Reinbestdnde aus Fichten entstanden, was in
der naturschutzbiologischen Literatur aus heutiger Sicht
zu Recht kritisiert wird. Die meisten Teile der Kulturwél-
der entstanden nach der Anpflanzung durch Gestaltung
natiirlicher Prozesse. In Jahrzehnten wurden auch Misch-
wélder gebildet. Alle Waldbestdnde von heute haben grofse
Bedeutung fiir den Klimaschutz, den Wasserschutz und
die Erholung in der Natur. Die gesellschaftsbezogene Seite
der in 230 Jahren stark verbesserten Funktionen der Kul-
turwélder wird im Natur- und Umweltbereich nicht ge-
wiirdigt. Heute sind Klimaschutz, Wasserreinhaltung und
Erholung prioritdre Bereiche in der Bewertung der Leis-
tungen unserer Walder. Diese sollen mindestens gleich-
wertig neben dem Schutz von Natur und Landschaft ste-
hen.

Dazu gibt die Landschaftsentwicklung von 1790 bis 2022
klare Hinweise mit der Steigerung der Siedlungs- und
Infrastrukturflache. Die versiegelte Fliche wurde gegen-
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Oberschwabische
Bodenseelandschaft
2022 mit der Burg
und dem Ort
Waldburg.

Die Landschafts-
struktur mit kleinen
und mittelgrofden
Waldkomplexen ist
typisch.

iber 1790 vervielfacht. Sie erreicht heute anndhernd 10 %
der gesamten Landschaft. Vor 230 Jahren nahm sie nur
3 % der Fliche ein. Hinweise auf Anderungen des lokalen
Klimas ergeben sich fiir das Zentrum Bad Waldsee sowie
fir das Umfeld der Gemeinde Waldburg. Bedeutend war
der Verlust an landwirtschaftlicher Fliche. Sie wurde von
77 % auf 56 % reduziert.

Der Kulturwald als Grundlage

Ergebnisse tiber die Entwicklung der Wélder in der Nach-
eiszeit geben Impulse, bisherige Vorstellungen zur Forst-
geschichte und zu Urwéldern in Oberschwaben zu tber-
denken.!' Die Forstgeschichte kann nicht mehr davon
ausgehen, dass es grofsflachig Urwald bis ins 12. Jahrhun-
dert gab. Auch im Naturschutz geltende Vorstellungen
iber urspriingliche Waldgesellschaften, vor dem Einfluss
der Menschen, sind fraglich geworden.'? Die beschriebe-
nen Abldufe der Waldgeschichte sprechen dagegen. Auch
weitere Annahmen sind nicht mehr giiltig. Dazu gehort die
Einschéitzung, wonach Oberschwaben bis zur Bronzezeit
um 2000 v. Chr. vollstdandig von Urwald bedeckt gewesen
sei. Aufserdem beginnt die Hypothese zu bréckeln, die Bu-
che hitte sich vor 6000 Jahren ohne jeden menschlichen
Einfluss zur Baumart Nummer eins entwickelt. Dagegen
sprechen neue Argumente: Die Landschaft war damals
schon besiedelt und genutzt und so kann die frithe Aus-
breitung der Buche von den Menschen indirekt geférdert
worden sein. Die ausbreitungsstarke Buche kann die Lo6-
cher im Wald, die durch Siedlung und Brandrodung ent-
standen, rasch besetzt haben. Es fehlten damals Nadelhol-
zer wie Tanne und Fichte. Kiefern gab es nur wenig, der
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Anteil der Eiche war gering. Buchen waren deshalb we-
sentliche Rohstoffe fiir Bau- und Handwerkerzwecke und
fir die Feuerung. Die Zunahme der Landschaftsnutzung
vor 6000 Jahren ist im Pollenprofil Bad Schussenried am
deutlich absinkenden Anteil von Esche und Ulme nach-
weisbar. In die gleiche Richtung weisen die Zunahme der
Holzkohleanteile durch Brandrodung und der Anstieg der
Anteile von Grasern, die durch die Viehweide ausgebreitet
wurden. Bedeutende Riickgdnge des Buchenanteils traten
in der Eisenzeit nach 800 v. Chr. auf. Vermutlich wurden
die Buchen verstdrkt zur Eisengewinnung verwendet.

Nach einem kurzen Anstieg sank der Buchenanteil durch
Nutzung seit dem frithen Mittelalter bis heute erheblich
ab. Im Mittelalter von 1000 bis 1400 n. Chr. setzte das Hoch
der Anteile von Kiefer und Fichte ein. Nach v. Hornstein
soll die enorme Ausbreitung der Fichte spontan, aus na-
tirlichen Ursachen erfolgt sein.*® Dies entspricht nicht
mehr der heutigen Auffassung. Die grofsflichige Begiinsti-
gung der Fichte geschah aus vielen Griinden: Die Baumart
liefs sich leicht kiinstlich verjingen, litt erheblich weniger
als Tanne und Buche unter dem Verbiss des Weideviehs
und hatte hervorragende Eigenschaften als Bau- und
Werkholz.* Festzuhalten gilt somit: Die Ausbreitung der
Buche in der Nacheiszeit geschah mit kréaftiger, aber wohl
unfreiwilliger Nachhilfe durch die Menschen. Fiir den
drastischen Riickgang des Buchenanteils ab der Eisenzeit
bis heute und umgekehrt fiir die starke Ausbreitung der
Fichte in Oberschwaben seit 800 Jahren waren die Men-

schen als Motoren der Kulturwaldentwicklung verant-
wortlich.

Auch in Oberschwaben setzten Urwaldnutzung und Land-
schaftsverdnderung Jahrtausende frither ein als dies bis-
her von den Wissensbereichen Naturschutzbiologie und
Waldnaturschutz vertreten wird. Die Besiedlung und Nut-
zung der Urwélder begann vor 6000 Jahren. Im Kaiser-
stuhl setzte dieser Prozess bereits vor 7000 Jahren ein, *®
im Hochschwarzwald vor 3000 Jahren. !¢ Fiir die Schwébi-
sche Alb wird der Beginn grofsflichiger Nutzung in die Zeit
vor 5000 Jahren datiert.!” Die wissenschaftlichen Er-
kenntnisse iiber die Landschaftsentwicklung sind im
Fluss. Die Archéologie wird voraussichtlich alsbald in der
Lage sein, den Beginn von Siedlung und Nutzung auf der
Schwébischen Alb 1000 Jahre friher zu datieren.

Uberall wird fiir den Urwald mit groem Aufwand und
Nachdruck geworben. Der heutige Kulturwald hat dane-
ben mit seinen Leistungen nach dem Wiederaufbau der
Walder seit 1790 noch keine gleichwertige Position. Mit
der Verbreitung des Wissens iiber die Landschaftsent-
wicklung kann dem Kulturwald geholfen werden. Ein brei-
ter Ansatz sollte gewéhlt werden: Bei der Ausbildung der
Lehrkréfte und beim Studium an den Hochschulen in den
Féachern Naturschutzbiologie, Geographie und Forstwis-
senschaften. Waldpddagogik kann das Thema Wald und
Mensch aufgreifen und einen Schwerpunkt im Bereich
Kulturwald bilden.
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