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Der LIB.room

Die neue inklusive Gastronomie im Neubau der WLB

Liber — Library — LIB.room. Es dreht sich alles rund
um Buch und Bildung in der Wirttembergischen
Landesbibliothek. Wissenshungrige und -durstige
kommen im neuen LIB.room auch kulinarisch auf
ihre Kosten, mit einem ganz besonderen Konzept.

Das Rudolf-Sophien-Stift betreibt ab Herbst 2020
den LIB.room, ein inklusives Restaurant und

Café im Herzen der Stuttgarter Innenstadt in der
Wirttembergischen Landesbibliothek. Wir bieten
unseren Gasten eine besondere Atmosphéare und
ein gastronomisches Konzept, das sich abhebt:
Gastronomie mit Herz und Verstand. Fiur die Um-
setzung sorgt ein professionelles und fachkundiges
Klchen- und Serviceteam, in dem Menschen mit
psychischen Erkrankungen engagiert mitarbeiten.

Im LIB.room werden die Besucherinnen und Besu-
cher der WLB, die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
des Hauses sowie alle hungrigen und erholungs-
suchenden Stuttgarter mit Friihstiick, Mittagstisch,
Kaffee und Kuchen sowie Abendessen bewirtet.
Essen und Trinken, Pause machen, Gesprache
flhren oder einfach nur abschalten — der LIB.room
ist ein Ort der Entspannung, der Ruhe, des Aus-
tauschs und der Begegnung, an dem alle Mitar-
beiterinnen und Mitarbeiter, Besucherinnen und
Besucher der WLB gerne auftanken.

Zu unserem gastronomischen Konzept gehort eine
hohe Qualitat der Speisen und Getrénke, die den
heutigen Ansprlchen an eine ausgewogene und
gesunde Klche gerecht werden. Das Essen wird
taglich frisch zubereitet. Die Produkte stammen
zumeist aus Bio-Anbau und fairem Handel, das
Speisenangebot ist regional und saisonal ausgerich-
tet mit vegetarischen und veganen Alternativen.
Das ausgewogene Preis-Leistungs-Verhaltnis im
LIB.room ermdéglicht es allen unseren Géasten, auf
der abwechslungsreichen Speisekarte flindig zu
werden.

Das Rudolf-Sophien-Stift unterstiitzt Menschen
mit psychischen Erkrankungen, die nach schweren
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seelischen Krisen oft zunachst Schwierigkeiten
haben, den Anforderungen des Arbeitsmarkts
wieder gewachsen zu sein. Wir haben viel Erfah-
rung darin, Arbeitsaufgaben so aufzugliedern und
unsere Klienten in der Weise zu unterstiitzen, dass
letztlich keine Arbeitsaufgabe zu schwierig ist und
auf dieser Basis wieder Vertrauen in die eigenen

Fahigkeiten aufgebaut werden kann. So wird Inklu-
sion gerade fir den von Ausgrenzung besonders
betroffenen Personenkreis psychisch erkrankter
Menschen erreicht.

Nur Begegnung schafft wirkliche Inklusion und im
LIB.room sind taglich zahlreiche Begegnungen auf
Augenhdhe zwischen Menschen mit psychischer

Erkrankung und Géasten, Besucherinnen und Mitar-
beitenden des Hauses moglich. Der LIB.room wird
ein Ort der angeregten und lebendigen Atmospha-
re, des Austauschs, Lernens, Lesens und der Kul-
tur sein im Herzen der Stadt Stuttgart. Wir freuen

uns auf lhren Besuch!

Mehr Uber das Rudolf-Sophien-Stift erfahren Sie
unter: www.rrss.de
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