116 Blind, Zum ,medizinifchen® Aberglauben.

Unfere Orts- und Flurnamen find gefchichtliche Urkunden im Extrakt, wie man fie
befler nicht haben kann. Vielleicht wenn die alten nrkundlichen Belege zu finden wiiren, michte
wohl der eine oder andere Ellbach eine Erinnerung bergen an den Elch, fo gut wie Ellwangen,
das feinen Namen hat von den Elchen des alten Virgundawaldes, deren gréBten wohl der fromme
Hariolf erlegte, da man ,bequem zwilchen [einem Geweih [tehen konnte®. Allerdings, die Ver-
wechslung und Zufammenwerfung von Schelch und Elch in der Kaifernrkunde ift trotz der Aus-
einanderhaltung im Nibelungenlied eine bedenkliche Sache. Am Ende hat man Schelch ge-
heiBen in (piiterer Zeit, was ehemals nur ein Elch war. Und vielleicht hat der Jiger, der den
grofien Elch im feuchten Kufpergrund erlegt, im bekaunten Latein feinen laufchenden und gliubigen
Jagdgenoflen bei einem Auerhorn Gerftenlaft es beigebracht, daB der Elch, den er gelchoflen,
kaum mechr ein Elch genannt werden konne, fondern fchon mehr ein Schelech gewefen fei, wie
ihn, auBer ihm nur noch der Recke Sicgfried erlegt habe. Von der Gefellfchaft wurde dann
vielleicht zu wehmiitiger Erinnerung an den mehr und mehr fchwindenden fiirftlichen Elchftand
der Berg der ,Shelchenberg“ genannt. Doch ob Elch, ob Scheleh, mitten im Ohrnwald gelegen,
giebt [o der Schellenberg eine Anfchauung von deutlchen Jagdrevieren der Vorzeit. Manchen
Waidimann aber aus der troftlofen Gegenwart heraus, wo nachgerade ein Hale zum Ereignis
zu werden beginnt, wird ein Sehnen iiberkommen nach der vergangenen Rielenhirfchenherrlichkeit
im Ohrwald, wo einft auch der kiihne Siegfried ein heldenmifig Jagdvergniigen hiitte haben
konnen, fo gut wie in den Jagden [einer falfchen Burgundenfreunde, er, von dem das Niebelungen-

lied rithmt:
Darnach sluoc er sciere einen wilent und einen elch,

ftarker fire viere, und einen grimmen scelch.
Dr. Blind.

Zum ,medizinifchen® Aberglauben,

Wohl auf keinem Gebiet unferes Volkslebens hat fich im irmlichen Bettelgewand
des Aberglaubens [o viel bedeutfamer Relt aus unferer Mythologie und iiberhaupt aus Glauben
und Anfchauung unferer iltelten Urzeit durchgerettet bis auf unfere Tage, als auf dem Gebiet
der volkstiimlichen Heilkunde, — im ,medizinifchen* Aberglauben. Freilich, diefe Reflte volks-
iirztlicher Praxis treten mehr und mehr zuriick; fie fliehen das helle Licht der Zeit. Aber im
waldverborgenen ,Schinderhaus® werden doch noch immer zu allerlei Salben und Arzneien fiir
Krankheit an Menfchen und Vieh die niimlichen Beftandteile aus Pflanzen- und Tierreich zufammen-
gekocht, welche einftens im deutfchen Walde die weife I'rau gekocht hat, um Schaden und
Schrammen damit zu heilen.  Aus welch alter Zeit und weleh hoher Quelle mancher [innlofe
Brauch und Miflbrauch auf diefem Gebiete [tammt, dafiir moge aber folgende kurze Notiz
dienen, die zu liefern den Unterzeichneten ecine Unterhaltung mit einem Bauern in f(tand gefletzt
hat, der ihm die Heilung cines Hundebilles mitteilte,

In Loddfafnirs Lied, Strophe 138 w. Havamal (Simrock, Die Edda 1851 S. 91):

Dief rathich, Loddfafnir
Vernimm die Lehre,

Wohl dir, wenn du fie merk(t:
Wo Ael getrunken wird,

Rufe die Erdkraft an:

Erde trinkt und wird nicht trunken.
Feuer hebt Krankheit

Eiche Verhiirtung

Ahre Vergiftung,

Der Hausgeilt hiuslichen Hader.
Mond mindert Zornwuth,
HundsbiB heilt Hundshaar,
Rune Beredung;

Die Erde nehme Naf auf.

Heute noch im Friinkifchen erfreut fich wenigltens ein Mittel aus diefer Riiftkammer
urgermanifcher Heilkun(t, groBer Beliebtheit und unbedingten Anfehens. Dem Hunde, der bis
aufs Blut gebiffen hat, rauft man eine Biifchel Haar aus und bindet fie auf die frifche Wunde,

im feften Glauben:
HundsbiB heilt Hundshaar,

Dr. Bl





